
  
  

Potilasohje, Synnytykset ja naistentaudit, 03/2025 

Ballonkikäynnistys 

 
Ballonkikatetri laajentaa ja kypsyttää mekaanisesti kohdunsuuta. Katetri, jonka päässä oleva 

pallo täytetään nesteellä, asennetaan sisätutkimuksen tai spekulatutkimuksen aikana. 

Ballonkikatetrin asentamisen jälkeen osa äideistä saa kotiutua.  

Ballonkikäynnistyksen aikana WC:ssä ja suihkussa käynti onnistuvat ongelmitta. Mikäli synnytys 

ei käynnisty 24 tunnin kuluessa, katetri poistetaan ja synnytyksen käynnistystä jatketaan muilla 

menetelmillä kohdunsuuntilanteen mukaan.  

 

Ballonki  

Sinulle on asetettu ___/___ 20__   kohdunsuun läpi käynnistyskatetri. 

Sairaalaan tulet synnyttäjien ovesta synnytyssaliin ___/___20__   aamulla klo ____. 

 

Tule sairaalaan aikaisemmin: 

• jos ballonki poistuu 

• jos supistukset alkavat säännöllisinä alle 10 minuutin välein tai ne ovat niin voimakkaita, 

että et voi olla niiden kanssa kotona 

• jos epäilet lapsivedenmenoa 

• jos sinulla on runsasta veristä vuotoa 

• jos sinulla on kuumetta 

• jos sinulla on jatkuvaa alavatsakipua 

 

Yhteystiedot 

Tarvittaessa voit soittaa synnytyssaliin, puhelin 02 627 7542 


