
 

 

Laserbehandling av ögats strålkropp, syklofotokoagulation 

Du har fått en tid för syklofotokoagulation (laserbehandling av strålkroppen). Behandlingen med 

laserljus riktar sig mot den så kallade strålkroppen, där kammarvätskan produceras. Syftet med 

behandlingen är att minska produktionen av kammarvätska och därmed sänka ögontrycket. 

Förberedelse inför ingreppet 

 Du kan äta och ta alla dina mediciner normalt, ifall du inte fått andra anvisningar. 

 Använd ögontrycksdropparna normalt, ifall du använder sådana. 

 Klä dig i en ren och rymlig skjorta 

Laserbehandling 

Behandlingen ges i operationssalen. Före åtgärden får du ögondroppar och man sprutar även 

bedövningsmedel i vävnaderna runtom ögat. Efter bedövningen kan du inte röra ögat på några 

timmar. Själva laserbehandlingen tar 5-15 minuter och är smärtfri. Under åtgärden hålls ögat 

öppet med ett litet instrument, och du kan höra pipande ljud. Detta är helt normalt. Till slut får du 

ännu ögondroppar och en lapp på ögat. Följande morgon kan du avlägsna lappen. Observera 

att du inte får köra bil genast efter ingreppet! 

Efterbehandling 

Efter behandlingen brukar ögat vara rött och irriterat några dagar, t.o.m. 1-2 veckor. För att 

lindra symtomen och förhindra infektion, använd ögondroppar enligt ordinationen i receptet. 

Ögontrycksmedicineringen och andra mediciner fortsätter som vanligt efter behandlingen om 

inte läkaren säger annat. Tiden för återbesök bestäms i samband med behandlingen. 

Om du har frågor eller om du får värk i ögat, synen försämras eller det uppstår något annat 

avvikande, ta kontakt med ögonpolikliniken telefon 02 313 1520. 

 

 

 

Egentliga Finlands sjukvårdsdistrikt ● www.vsshp.fi/sv ● Växel 02 313 0000 

Denna anvisning är ämnad för våra patienter som är i ett vårdförhållande. 
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