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Ohje hoitosuhteessa oleville potilaillemme 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 

Turun yliopistollinen keskussairaala 

Ruokatorven varjoainekuvaus/nielemisfunktiotutkimus 

Ruokatorven varjoainekuvauksella/nielemisfunktiotutkimuksella halutaan selvittää ruokatorven 

rakennetta, toimintaa ja nielemistä. Ruokatorven varjoainekuvaus/nielemisfunktiotutkimus ei 

sovellu raskaana oleville. 

Miten valmistaudut tutkimukseen? 

Tutkimukseen ei ole esivalmisteluja 

Miten tutkimus tehdään? 

Tutkimus tehdään seisten tai istuen kuvaustelineessä. Saat varjoainetta juotavaksi, samalla 

nielemisestä ja ruokatorvesta otetaan röntgenkuvia. Tutkimus kestää noin 30 minuuttia. 

Mitä tutkimuksen jälkeen? 

Saat syödä ja juoda normaalisti. Runsasta juomista suositellaan, jotta varjoaine kulkeutuisi 

nopeammin pois suolistosta. Tuloksista kuulet lähettävältä lääkäriltä. 


