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Endoskopi av magsacken alltsa gastroskopi

Endoskopi av magsacken, alltsa gastroskopi, gors for att konstatera sjukdomar eller funktionella
stérningar i magsacken eller tolvfingertarmen. | samband med endoskopin kan det géras sma
atgarder.

Forberedelser hemma fore endoskopin

e Du farinte ata, dricka eller roka 6 timmar fore endoskopin.

e Kontakta den vardande enheten i férvag ifall du anvander mediciner som paverkar
blodets koagulering (bl.a. Primaspan®, Marevan®, Xarelto®, Eliquis®, Omega-3®)

¢ Ifall du anvander mediciner som paverkar blodets koagulering (t.ex. Marevan) eller anti-
inflammatoriska varkmediciner skall du namna det fére endoskopin at lakaren.

e Morgonmedicinen far du ta efter undersékningen, undantag kan diskuteras med lakaren.

Sahar gar undersdkningen till

Endoskopet fors via munnen till magsacken. Om du har problem att svalja endoskopet kan
svalget vid behov beddvas med spray. Du kan andas sjalv under hela undersdkningen.
Endoskopin kan orsaka fyllnadskansla men inte egentligen smarta. Du ligger pa vanstra sidan
pa undersokningsbordet. Endoskopin racker ca 20 minuter.

Efter endoskopin

e Du far ata och dricka normalt, men undvik het och grov mat sex timmar efterat. Om
svalget har bedovats skall du vanta med atande tills bedovningen slappt. Bedovningens
effekt varar ungefar en timme.

e Du far ta dina mediciner som normalt. Ifall det har gjorts nagon atgard i samband med
endoskopin skall du undvika att anvanda varkmedicin som irriterar magen pa
undersokningsdagen p.g.a. blédningsrisken.

e Vid behov far du ett intyg for vistelsen pa sjukhuset.

e Endoskopi av magsacken forutsatter vanligtvis inte sjukledigt.

Ifall det uppstar problem, kontakta den vardande enheten eller jouren.



