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TRH-test (Pt-TRH-R1 2762, Pt-TRH-R2 2763)
Undersokningen gors for att utreda utséndringen av hormoner fran hjarnbihanget med hjalp av
testamnet TRH.
Hur du forbereder dig for undersdkningen
1. Du ska inte ata eller dricka nagot efter klockan 22:00 kvallen fore provet.

2. P& morgonen kan du dricka ett glas vatten.

Det finns manga mediciner som kan paverka undersokningsresultatet.

1. Tala om for din lakare vilka mediciner du anvander. Detta géller saval mediciner som du
anvander regelbundet som sadana mediciner som du anvander bara tillfalligt. Din lakare
ger dig anvisningar om du bor pausa ndgon medicin fére undersokningen.

Utforande

1. Forst sticker en skétare en kanyl in i en ven.

2. Testamnet (TRH) som anvands i undersdkningen ges genom kanylen som ligger inne i
venen. Testamnet kan orsaka tillfallig svindel, illamaende, hetta i ansiktet, svettningar
och forhojt blodtryck.

3. Ocksa blodproven som tas i samband med undersokningen tas genom venkanylen.

4. Nar alla prov har tagits, tar skotaren bort kanylen fran venen.

Det korta TRH-testet tar en knapp timme. Det langa TRH-testet tar 1% timme.

| fragor gallande provet ta garna kontakt med avdelningen eller polikliniken som ordinerat
provet.

Du kan fraga efter svaret hos enheten dar du vardas.
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