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Uppfoljning av urinens ph varde — Dagbok for upplosningsvard av
uratsten

Medicin: Antisalt. Startdos 2 tabletter 3 ganger om dagen

Urinens pH malvarde: 6.5-7.2

Forandringsanvisning av doseringen: Mat urinens pH med hjalp av urinens pH-maétsticka som kan kopas pa
apoteket. Pabérja matningarna da du har anvant medicinen 2 veckor. Ifall urinens pH ar under 6.5 skall du 6ka
doseringen med en tablett dagligen. Ifall urinens pH ar 6ver 7.2 sank doseringen med en tablett. Den maximala

dosen utan skilda anvisningar av ldkaren ar 9 tabletter / dygn.

Dosen som

anvands for
Datum tillfsllet (t.ex. Urinens pH Dosen som skall anvédndas i fortsattningen

1x3)



